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Ascoltare e digiunare
LA QUAR ESIMA COME TEMPO DI CONVER SIONE

Messaggio di Papa Lcone XIV ¢ Quarcsima 2026

Trowvi 1l Messaggio di Papa Leone sulla nostra pagina

ﬁ Parrocchia San Giovanm Bosco - Roma

www.parrocchiadonbosco.it
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Agenda Quaresimale

18 MERCOLEDI delle CENERI
Ore 07.30 - 09.00 - 18.00 - 20.00
Messa e rito dell'imposizione delle Ceneri
Ore 18.00 Eucaristia e rito dell'imposizione delle Ceneri comunitario
Ore 20.00 Eucaristia e rito delle ceneri e
1° appuntamento con adulti che desiderano iniziare il corso cresima

Ogni VENERDI

Ore 09.45: Via Crucis in Basilica
Ore 17.30: Rosario

ORE 18.00: S. MESsA

Ore 18.30: Via Crucis in Basilica

Ore 20.00 Adorazione
e Liturgia della Parola

Ore 21.00 RIFLESSIONI
PER GIOVANI E ADULTI
su LE LETTERE DI BERLICCHE
SCOPERTE DA C.W. LEWIS
5 MOSSE
PER SMASCHERARE IL DIAVOLO
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CAMMINO CULTURALE SPIRITUALE
SABATO 21 Febbraio: I Promessi Sposi I parte - ore 20.30
SABATO 28 Febbraio: I Promessi Sposi II parte - ore 20.30

In Basilica

I Promessi Sposi

con RCI]Z(‘) sulle strade dei nostri giorni

il grande classico di Alessandro Manzoni letto e commentato da Riccardo Moratti
musiche originali di Gabriele Bazzi Berneri fotografie di Marco Bottani

21 febbraio ore2030 prima parfe: Renzo a Lecco
28 febbraio ore2030 seconda parfe: Renzo a Milano

ROMA Basilica di Don Bosco

piazza San Giovanni Bosco

ingresso libero

stagione 2025/26  www.letterevive.it

progetto letterevive
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DOMENICA 22 Febbraio: L'inferno di Dante - ore 16.00
DOMENICA 1° Marzo: Il Purgatorio di Dante - ore 16.00
DOMENICA 22 Marzo: Il Paradiso di Dante - ore 16.00
In Auditorium

nel mezzo.del cammin di nostra vita
. Diving
r @
Commedia

AT D t dalla selva oscura al paradiso
U ' a n e fra parole, immagini e musica

narrazione, lettura e commento di- Riccardo Moratti
musiche originali di Gabriele Bazzi Berneri
domenica 22 febbraio  inferno
domenica 1 marzo ' :purgatorio
domenica 22 marzo  paradiso

ore 16.00 ingresso libero

* ROMA viale dei Salesiani 7

A
\

Auditorium Don Bosco

A

stagione 2025/26 www.letterevive.it f c progetto letterevive




i

Agenda quaresimale 2026

35

Parrocchia San Giovanni Bosco

QUARESIMA DI CARITA

Raccolta di generi per la Caritas Parrocchiale

I SETTIMANA.:

Pasta, riso, zucchero;

II SETTIMANA:

Carne in scatola, Olio di
oliva, Olio di semi;

IITI SETTIMANA.:

Fette biscottate, marmellata,
biscotti, caffe;

IV SETTIMANA:

Legumi in scatola, pomodoro
in scatola;

V SETTIMANA:

Tonno in scatola,

passata di pomodoro, Latte

Caritas Parrocchiale
(il nostro quartiere)

ﬂ S0
antas B

DOMENICA PALME
raccolta per

Emporio della Solidarieta:
Tonno, Pane in cassetta,
Biscotti, Fette Biscottate,
uova, Spazzolini da denti,
Shampoo, Bagnoschiuma,
Ammorbidente, Collutorio,
Pannolini bimbi, Balsamo,
Bagno baby, Detergente casa,
Sgrassatore, Sapone piatti e
pavimenti.

Caritas di Settore
anche Roma EST

MARZO

VENERDI 06

Ore 18.30 Via crucis per giovani, ragazzi con le loro famiglie
in Basilica TEMA: Le sofferenze e le speranze dei bambini
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SETTIMANA FRANCESCANA 21-28 Marzo

SABATO 21 Marzo: Dante e Francesco - ore 20.30
a cura del Prof. Riccardo Moratti

) ante _
\ rancesco

nel mezzo del cammin
di sua (e nostra) vita

unviaggio fra parole, musiche e immagini
letture e commento di Riccardo Moratti

~
sabato 21 marzo ore 20.30 4
ROMA piazza San Giovanni Bosco i

Basilica di-Don Bosco
LUNEDI 23 - MARTEDI 24 - MERCOLEDI 25

=

ESERCIZI SPIRITUALI AL POPOLO

Predicazione durante la Messa delle ore 18.00
FrRA FRANCESCO CELESTINO, O.F. M. CONV
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RELIQUIE DI SAN PIO DA PIETRELCINA

GIOVEDI 26
Ore 17.00 Santo Rosario
con meditazioni di San Pio
Ore 18.00 Santa Messa
e intronizzazione reliquie,
al termine venerazione delle reliquie

Ore 19.30 Conferenza PADRE P. BENANTI

“Francesco, la coscienza e l'intelligenza artificiale oggi”

VENERDI 27
Ore 9.00 Santa Messa

Ore 9.45 Via Crucis - chiusura Basilica alle 12.00
Confessioni tutta la mattina dalle 9.00 alle 12.00
Confessioni dalle 16.00 in poi

Ore 17.00 Via Crucis con meditazioni di San Pio
Ore 18.00 SANTA MESSA SOLENNE
19.15 Concerto Corale San Giovanni Bosco (coro ore 20.00)
“Canti e spiritualita Francescana”

Ore 20.00 DON FABIO ROSINI incontra i giovani
“San Francesco un giovane dei nostri giorni”

SABATO 28
Ore 9.00 Santa Messa
Confessioni tutta la mattina dalle 9.00 alle 12.00
Ore 11.00 SANTA MESSA
E UNZIONE DEGLI INFERMI PER I MALATI

Ore 12.00 chiusura Basilica e riconsegna reliquie.
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Salesiani
DONBOSCO
ROMA DON BOSCO

«lsaia, Salvatore Revelli (1857), Colonna dell'lmmacolata, Piazza di Spagna — Roma.»

« [n(/wf re ﬂrdﬂz ,ﬁﬂw A”

“ MARTEDI DELLA BIBBIA IN QUARESIMA” - MARZO 2026

3 MARZO ‘ 10 MARZO 17 MARZO ‘ 31 MARZO

CICLO DI INCONTRI FORMATIVI

I Canti del Servo del Signore

Quattro carmi inseriti nel libro del Profeta Isaia (capitoli 42, 49, 50, 52-53),
scritti probabilmente dopo l'esilio babilonese.
Descrivono una figura misteriosa, il "Servo', che compie la volonta di Dio
attraverso la mitezza, la sofferenza e il sacrificio vicario per la salvezza del popolo.

9 Basilica San Giovanni Bosco @ Dalle 18.45 alle 20.00

GLI INCONTRI SONO APERTI A CHIUNQUE

9
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DOMENICA DELLE PALME

E DELLA PASSIONE DEL SIGNORE, 29 MARZO
Sante Messe secondo I'orario festivo
08.00 - 09.30 - 11.00 - 12.30 - 18.30 - 20.00

Ore 10.30 APPUNTAMENTO IN PIAZZA SAN GIOVANNI BOSCO
per la Benedizione degli Ulivi con processione verso la Basilica e
Solenne Celebrazione Eucaristica

DA MERCOLEDI SANTO 1 A SABATO 4 APRILE (Veglia di Pasqua)
PASQUA GIOVANI (chiedere al sig. Angelo)

GIOVEDI SANTO 2 Aprile

Ore 10.30 - 17.30 Ritiro in preparazione alla Pasqua per il cammino
d’iniziazione cristiana e gruppi oratoriani

Ore 18.30 Messa in COENA DOMINI
Ore 20.00 - 23.00 Adorazione in Chiesa
VENERDI SANTO 3 Aprile
Ore 15.00 Via Crucis
Ore 18.00 AZIONE LITURGICA
Ore 21.00 Via Crucis Interparrocchiale

SABATO SANTO 4 Aprile
Non c’é la Messa prefestiva delle 18.00

Ore 22.00 VEGLIA DI PASQUA
DOMENICA DI PASQUA 5 Aprile

Sante Messe secondo I'orario festivo
8.00 - 9.30 - 11.00 - 12.30 - 18.30 - 20.00

Ore 11.00 Don Pasqual Chavez IX successore di don Bosco
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RITORNATE A ME
CON TUTTO IL CUORE

Un aiuto per ben confessarsi.
Ricordando che per fare una buona confessione occorre:

L’esame di coscienza dall’ultima confessione ben fatta
Il pentimento sincero per le colpe commesse

Il proposito di evitare le occasioni di peccato

AANIENIN

L’accusa umile e completa dei peccati gravi e possibilmente

anche di quelli veniali
v' La preghiera o ’opera di penitenza, consigliata dal confessore.

AMORE VERSO D10

Comincio e chiudo la giornata con la preghiera?

Mi rivolgo a Dio solo nel bisogno? Credo invece che a nessuno, piu
che a Lui, importi di noi? Consegno a Gesu le mie paure perché Lui
le vinca? Pretendo che Dio compia la mia volonta?

Ascolto ancora una volta I’annuncio che ci salva: che Cristo e risorto
e vive accanto a noi, anche in mezzo a tante difficolta?

Cosa faccio per crescere spiritualmente? Come? Quando?

AMORE VERSO IL PROSSIMO

Mi sono accorto che non possiamo andare avanti ciascuno per conto
proprio, ma solo insieme?

Esercito ogni giorno la pazienza e infondo speranza, avendo cura di
non seminare panico ma corresponsabilita?

So perdonare, compatire, aiutare il prossimo?

Sono invidioso, collerico, parziale?

Ho cura dei poveri e dei malati?

Osservo la morale coniugale e familiare insegnata dal Vangelo?
Come vivo le responsabilita educative verso i figli?

11
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Come papa, mamma, nonno, nonna, insegnante, mostro ai nostri
bambini, con gesti piccoli e quotidiani, come affrontare e attraversare
una crisi riadattando abitudini, alzando gli sguardi e stimolando la
preghiera?
Faccio sentire la mia vicinanza alle persone pit sole e pit1 provate?

NEI CONFRONTI DI SE

Esagero nel mangiare, bere, fumare, divertirmi?

Mi preoccupo troppo della salute fisica, dei miei beni?

Come uso il mio tempo? Sono pigro? Voglio essere servito?

Cerco di vivere i momenti difficili con la forza della fede, la certezza
della speranza e il fervore della carita?

Cerco di lottare per non lasciarmi sopraffare dalla negativita, dal
pessimismo e invece trovare il modo di comunicare bene in famiglia
e di costruire rapporti autentici di amore?

Amo e coltivo la purezza di cuore, di pensieri e di azioni?

Sono mite, umile, costruttore di pace?

&
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Basilica
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